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ดิฉันมีลูกสาวสองคนที่ชอบทั้งเรียน. เล่น ทำกิจกรรม. และวิ่งรอบสนามกีฬากว้างๆ. พลังในตัวที่มีมากหากได้อยู่กับธรรมชาติก็จะยิ่งมีมากขึ้น จะรู้สึกสดชื่นมาก
ทำอะไรก็ดูมีชีวิตชีวา.  การมาอยู่คอนโดที่ใกล้ๆกับโรงเรียนตอนนี้เป็นทางเลือกที่เหมาะและลงตัวสุดๆ.       
สำหรับครอบครัวของเรามากเพราะเป็นการประหยัดเวลาในการเดินทางทั้งเช้าและเย็น. เราใช้เวลาเดินทางโดยรถไม่เกิน5นาที หรือถ้าจะเดินก็ประมาณ10-15 นาที
แล้วแต่ว่าจะเดินช้า หรือเดินเร็ว.  ตอนช่วงเช้ามีเวลานั่งทานอาหาร นั่งคุย อ่านหนังสือ นั่งเล่นกับเพื่อนตามประสาเด็กๆ.               
ส่วนตอนเย็นมีโอกาสวิ่งเล่นออกกำลังกาย จนตอนนี้นัตซึเริ่มตัวคล้ำไปจากเดิมมากเลยเพราะชอบวิ่งเล่นกลางแจ้ง. บางทีก็ไปเตะบอลในสนามกับเพื่อนด้วย
สำหรับเอมิจังเองก็ มีโอกาสได้ร่วมทำกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น ทั้งฝึกรำไทยและฝึกเล่นอะคูเลเล่. ร้องเพลง
เข้าร่วมวงดนตรีที่อาจารย์จัดตั้งขึ้นเพื่อแสดงในงานโรงเรียน ยิ่งตอนนี้ใกล้สิ้นปี จะมีทั้งงานวันพ่อ งานประจำปีของสาธิตเกษตรทั้งที่บางเขนและพหุภาษา.(ปีนี้เอมิอยู่
ป.4 จะมีโอกาสได้ไปร่วมแสดงที่งานประจำปีของร.ร.ที่บางเขนด้วย คงจะได้มีโอกาสเจอพี่กานต์จริงๆก็คราวนี้แหละค่ะ).   แถมวันงานประจำปีที่พหุภาษา.   
เอมิกับนัตซึก็รวบรวมเพื่อนๆน้องๆมาทำวงดนตรีเด็กๆร่วมกันแสดงในงานเวทีI. Can. do. ด้วย. อย่าลืมไปให้กำลังใจกันเยอะๆในวันที่14 ธ.ค.  ที่หอประชุมด้วยนะค่ะ

ใกล้สิ้นปีที่โรงเรียนสอนเต้นของเอมิก็มีงานปีใหม่. ก็ได้ร่วมเต้นร่วมแสดงด้วยอีก. ตอนนี้เลยจำท่าเต้น ท่ารำ. คอร์ดกีตาร์. ฯลฯ
เริ่มมีสับสนกันบ้างนิดหน่อยเพราะงานมีใกล้ๆกัน ต่อๆกันไปเรื่อยๆเลย. ช่วงนี้ก็เลยสนุกกับการทำกิจกรรมซะเยอะมาก. 
แต่ก็ไม่เว้นเรื่องการเรียนและการสอบหน่วยที่ยังคงมีมาอยู่เรื่อยๆ. ก็ต้องจัดเวลาให้สมดุลกันไปทั้งสองอย่าง

สำหรับตัวผู้ปกครองท่านอื่นๆก็อย่าลืมช่วยกันดูแลให้เด็กๆทำงานที่ได้รับมอบหมายให้ครบถ้วนด้วยนะค่ะ อย่าหลงทำแต่กิจกรรมอย่างเดียว.
เพราะว่าจบกิจกรรมแล้วเดี๋ยวก็เริ่มทยอยสอบจริงจังกันอีกแล้วล่ะค่ะ (. แต่ยังไงก็อย่าลืมซ้อมเพลงและท่าเต้นงานประจำปีด้วยนค่ะ โดยเฉพาะป.4 เห็นบอกว่ามี 4
เพลงเลยค่ะ. ปีนี้คงสนุกกันมากแน่ๆ เพราะเห็นพี่มอ.  เริ่มทำบ้านผีสิงกันแล้ว.  รอเข้าอยู่นะเนี่ย)

ผู้ปกครองก็มีสามารถมีส่วนช่วยเสริมสร้างความมั่นใจและการกล้าแสดงออกให้กับบุตรหลานได้นะค่ะ
หากเด็กๆสนใจอยากร่วมทำในกิจกรรมใดก็ช่วยกันส่งเสริมเยอะๆเลยนะค่ะเด็กๆจะได้เรียนรู้การเพิ่มคุณค่าและความภาคภูมิใจในตนเอง.
เมื่อโอกาสมาแล้วก็อย่าลืมคว้าโอกาสที่จะได้ร่วมทำกิจกรรมด้วยกันนะค่ะ. เพื่อนผู้ปกครองทุกๆท่าน...
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